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Enjeux 88 N°17 

Revue collaborative et participative éditée par le Comité Départemental USEP 

 

 

 

  

 

 

 

        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

AGENDA 

 
La maternelle entre en jeu : jeux d’opposition (février à mars 2023) ; Jeux d’orientation 

(avril à mai 2023) 

SOP 2023 : du 3 au 8 avril 

A l’USEP, l’athlé ça se VIE ! : début mars à fin mai 

Le P’tit tour USEP : entre mai et juin 

Journée de l’olympisme : vendredi 23 juin 

Journée famille : samedi 24 juin (Secteur Neufchâteau) 

Un début d’année prometteur avec 

un nombre de licences en 

augmentation. Des licenciés plus que 

motivés à reprendre de l’activité au 

vu de l’emploi du temps bien chargé 

de notre animateur… 

 

PENSER À : 

Réserver votre vendredi 17 mars 2023 pour 

l’AG départementale de l’USEP ce qui 

permettrait de tous se retrouver autour d’un 

moment de convivialité pour la St Patrick.  

N’hésitez pas à entrer dans le folklore 

irlandais, la couleur verte sera à l’honneur ! 

 

L’USEP Vosges vous 

envoi leurs meilleurs 

vœux pour cette 

nouvelle année !!! 
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Récapitulatif des activités USEP 

 

Tout au long de l’année des actions sont menées par l’USEP départementale mais également au niveau régional et national. Ce tableau va vous permettre 

d’y voir plus clair sur nos actions et de vous positionner sur les projets qui vous intéressent. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité Période Cycle Description Ecole labellisée

Laïcité 20/11/22 au 20/12/22 C1-C2-C3
Sensibiliser les enfants au concept de laïcité au travers 

de jeux de plateau grandeur nature Prioritaire label

Journée Famille Le samedi C1-C2-C3

Journée organisée pour rassembler les enfants et leur 

famille autour d'une activité de rando, repas et 

activités sportives Réservée label

Congrès des Enfants 07-avr-23 C3
Journée avec cinéma, débat, production artistique et 

activité sportive réservé label

Rando lecture 3ème trimestre C1-C2-C3 Rencontre autour de la rando avec plusieurs points de 

lecture sur le chemin, ainsi que des activités sportives tout le monde

Rand'Eau septembre à la toussaint C1-C2-C3

Promenade qu'une classe doit effectuer à proximité 

d'un point d'eau (source, marre, étang, lac, rivières, 

etc) avec une photo à réaliser sur laquelle les mots 

USEP ET Rand'Eau doivent apparaitres tout le monde

Usépiades 05-oct-22 C3 Rencontre régionale de différentes classes USEP réservées label

La maternelle entre en jeu
Jeux d'opposition : février à mars

Orientation : avril à mai
C1

Rencontre autour des jeux d'opposition puis des jeux 

d'orientation à destination uniquement des C1, sous 

forme de cycle puis de rencontre finale tout le monde

SOP 2023 03/04/23 au 08/04/23 C1-C2-C3

Semaine Olympique et Paralympique, avec défis aux 

écoles et interventions thématiques de l'animateur 

USEP Prioritaire label

L'Athlé ça se vie ! mars à mai 2023 C2-C3
Cycles d'activités en classe puis rencontre finale autour 

de l'athlétisme tout le monde

Les ptits reporters toute l'année C1-C2-C3

Les enfants doivent faire un reportage sur une 

rencontre, en faire un compte rendu (vidéo, photo, 

etc) avec interview et mise en format d'un reportage tout le monde

Journée Olympique 23/06/2023 C1-C2-C3 Journée Olympique avec défi national Prioritaire label

P'tit Tour mai à juin 2023 C3
Rencontre autour du vélo, notamment utilisé pour le 

bloc 3 du SRAV mais pas que… tout le monde

Activités Régionales

Activités Nationales

Activités Départementales
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Toutes les informations et le cahier des charges de chaque opération peuvent être trouvées sur le site National de l’USEP :  

https://usep.org/  

 

Basket toute l'année C2-C3
En coopération avec le comité des Vosges de Basket et 

l'EN, format avec formation/cycles/rencontre tout le monde

Rugby toute l'année C2-C3
En coopération avec le comité des Vosges de Rugby et 

l'EN, format avec formation/cycles/rencontre
tout le monde

Jeu maternelle toute l'année C1

jeu de plateau grandeur nature réservé aux C1 autour 

des activités langagières, de la coopération et des 

activités sportives

tout le monde

Vosges Pat'Oie toute l'année C2-C3

Jeu de plateau grandeur nature, sous forme de jeu de 

l'oie, où des thématiques variées peuvent être 

travaillées, avec toujours des défis sportifs

tout le monde

Tous les sports ! toute l'année C1-C2-C3

L'animateur peut intervenir pour lancer un cycle dans 

une classe, il peut prêt du matériel et fournir les fiches 

péda. Cela peut aller du tennis au basket, en passant 

par le tchoukball, le disc golf, le pullball, le kinball, etc

tout le monde

Handisport toute l'année C1-C2-C3 Boccia, ceci foot, torball, sarbacane tout le monde

Intervention avec attestation SRAV toute l'année C3

Savoir Rouler A Vélo : bloc 1, 2 et 3 dont 6h peuvent 

être données à l'école pour l'accompagnement et 

l'animation des différents blocs
9h pour les labelisées

Interventions de l'animateur USEP

Activités Partenaires

Jeux "Fabrication Vosgienne"

https://usep.org/
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Zoom sur … la FIA 

(Formation Initiales d’animateur) 

Le Comité Régional USEP GRAND EST 

vous propose un 
 

                     

 

STAGE REGIONAL USEP 
 

 
 

 
 

Du 10 février à partir de 19h jusqu’au 12 février à 16h 
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OBJECTIFS : 
 

MODULES DUREE OBJECTIFS 

L’USEP 3 h 
Se situer dans la fédération, qu’est-ce que 

l’usep : structuration, valeurs 

La rencontre 

sportive, 

associative 

9 h 

Vivre des activités sportives pour :  

Dégager les incontournables de l’organisation 

d’une rencontre 

Assurer, gérer la sécurité 

Connaissance 

de l’enfant 
4h 

 Gérer et prendre en compte les différences 

(inclusion est un principe incontournable) 

Prendre en compte l’éducation à la santé 

L’association 

USEP 
2 h 

Identifier la place de l’enfant et l’adulte dans 

son école. 

COÛT 

L’ensemble des frais alloués au stage (hébergement, repas, 

activités sportives) sont pris en charge par le CRUSEP Grand Est. 
 

Les frais de transport seront pris en charge par le département 

pensé au covoiturage. 

CONVIVIALITÉ 

Des moments 

d’échanges qui 

reflètent notre sens 

de la convivialité 

viendront compléter 

les temps de travail 

PUBLIC 

Adultes licenciés à l’USEP : enseignants, parents d’élèves, assistants 

d’éducation, éducateurs territoriaux, … 

APSA 
Disciplines enchaînées 
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MODALITES D’ACCUEIL 

Centre Vacances Pour Tous "Les Jonquilles" 

534 Rue de la résistance 

88400 Xonrupt-Longemer 

 

CONTACT 

Responsable pédagogique : Emmanuelle BODIN, formatrice nationale USEP, 

 tél : 06 42 47 66 54 mail : manoune.bodin@gmail.com 
 

Responsable administratif :  Sylvain CHASSAIGNE, formateur national USEP, 

 tél : 06 79 55 35 66, mail : usep55@fol55.com 

 

INSCRIPTION AVANT LE 10 janvier 2023 EN CLIQUANT SUR LE LIEN SUIVANT :  

INSCRIPTION AU STAGE REGIONAL USEP 

mailto:manoune.bodin@gmail.com
file:///C:/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/BZ34S13N/usep55@fol55.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFtKx0AcDEral8pf0jtJZgpI__JSNi6QcERCjn8Gi6IREaSA/viewform?usp=sf_link

